HAIKU NASIL YAZILIR?

Rtizgara bayilirim
Heyecanlandirir beni
Yiiziime estiginde

~ Guy Peppiatt
6 yas, Erkek, Ingiltere (2008)

Altin karahindibam
Ucusur ayriayri
Diinyanin her yerine

Inna Yegaj, 5 yas, Kiz O\

M‘m Rusya (2008) \¥
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Haiku Nedir? ' ‘

©JAL Foundation
17.yy da baslar Haiku siiri yazmak. Baslangicta sdzctiklerle yapilan bir oyun gibi
nitelendirilip, biraz ikinci sinif bir edebiyat gibi gorllr. Ta ki modern haiku siirinin ustasi
Masaoka Shiki (1867-1902), "Haiku edebiyattir" diyene kadar. Masaoka’dan sonra Haiku
Japonya’ya 6zgii geleneksel ve 6nemli bir siir formu olarak kabul gordar.

Haiku sairin klgicuk bir ani yakalayip, o ani dizelerinde tanimladigi bir siir formudur. Siir
o kiigtik ani dondurur, hayal giicliniiz ile bir odada yasarsiniz. Her kelime bir digerinde
erir, iste sadece bu g dize ile siirsel aleme giren okuyucu hayal kurar.Derin dliisinmeyi
seven haiku siiri doga, renkler, mevsimler, celiskiler ve sasirtici konulari ele alir.Haiku
insanoglu dahil doganin bitind icin derin duygulari t¢ dizede ifade ederek
gelismistir.Bu ayni zamanda, insanoglunun dogal yasamin bir parcasi oldugu ve onunla
harmoni icinde yasama distincesine sahip Japon geleneksel anlayisinin bir uzantisidir.

Matsuo Basho(1644-1694), haiku tarihindeki en biyik sair olarak bilinir. Basho (Baso)
Gulney Japonya'da fakir bir samuray ailesinin cocugu olarak diinyaya gelir.Cok genc yasta
haiku yazmaya baslayan Baso, kisa bir stirede iki bine yakin 6grencisi olan kendi okulunu
acacaktir.ilk ddnem Basho siirleri de komik ve kelimeler ile oynama modasina uygundur,
fakat 1680’li yillarda Baso'nun dizeleri Haiku siirinde 6nemli rol almaya baslar.

Uzun karanlik gece
Riizgarin 1slig1 ile dolu
Ay yok

Ana Sirnik
12 yas, Kiz, Slovenya (2008)
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Oyuncu bahar esintileri
Uzgiiniim kiiciik ugur
bocedi

Dalin lizerinde bekle

Keoho Bryant
8 yas, Erkek, ABD (2008)

Haiku Formu

Bu siir basitce, 17 hecenin dizelerde (geleneksel formda 3 dize); 5 hece -7
hece -5 hece olarak yazildigi bir forma sahiptir.

Kisa-uzun-kisa gibi aklinizda tutabilirsiniz. Herkes Haiku yazabilir.
Haiku’nun en glizel 6zelligi kafiye gerektirmemesidir. Bazi sairler
geleneksel olan 17 heceden az ya da ¢ok hece kullanarak yazar. Kisa-uzun-
kisa kalibina uygun oldugu siirece bdyle yazilmis siirlere de Haiku
diyebiliriz.

Haiku yazarken gogunlukla semboller kullanilir; kullanilan sembol
disiinceyi en basit bir dil ile yansitir, yani diistince kullanilan semboliin
arkasinda zarif bir sekilde saklanmis olmalidir. Diger yandan iyi bir
Haiku’da detayl bir gozlem ve dogaya duyulan derin sevgi
gorilebilmelidir.

Haiku, glizel sozcliklerle yapilmis bir resim gibidir,ki bu sézclkler ayrintiy
icermez. Yalin bir tanim, okuyucunun hayal diinyasini genisletip, kendi
goriintlslini yaratmasini saglar.

Haiku genellikle bir nefes uzunlugundadir. lyi bir Haiku yazmak igin sair
kulaklari kadar, gozleri ve kalbi ile de olabildigince iyi dinlemelidir.

Haiku’nun Guzelligi

Her bir okuyucuya goére, haikunun yorumu degisir. Uluslararasi bir zemindeki haikulari
degerlendirebilmek icin sairin yasadigi o tlkenin kiltlrini anlamak gerekir. Ortaya ¢ikan farkli
duygu ve ifadeleri gordiigiimizde, Haiku’nun diinyanin her yerindeki insanlar arasinda bag kuran
ortak bir seslenis olabilecegini diisiinliyoruz. Bu distince ile Haiku dizelerinin gilizelligiicinde,
kiltdrler arasi diyalog ve uzlasma icin Haiku’yu paylasiyoruz.

21. ylizyilda Ulkeler arasindaki ekonomik, siyasi ve kiiltlrel engellerin kaldirilmasi ¢ok 6nemlidir. Bu
amaca ulasmak icin birlikte calisarak ¢aba sarf etmeliyiz. Ancak bunu gergeklestirebildigimizde,
Ulkeler arasindaki anlayis fakliliklarini da yok etmis olabiliriz. Ve belki Haiku’yu anlamak daha
uyumlu bir kiresel toplum yaratilmasina katkida bulunabilir.
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Nutchanard Wongsricha
12 yas,Kiz,
Tayland (2008)

Haydi, Bir Haiku Cizmeyi Deneyelim?

Haikunuzu yazmaya baslarken, hakkinda yazmak istediginiz seyin
resmini cizmeyi deneyebilirsiniz. Bu resim elbetteki bir basyapit
olmayacak, sadece zihninizde beliren seyin resmini yansitin.Bu resim
rengarenk de olabilir, siyah-beyaz ya da karakalem de.
Nutchanard bu resimde haikusunda tanimladigi o ani ¢izmis; ”-
Riizgar hafifce cayiri stiplirtiyor, patlamis piring basaklari egilirken,
karasigir gezisi tsiitiiyor”. Nutchanard, haikusunda sade bir dil ile
glinlik hayatini ifade ediyor ve cizdigi renkli resim ile gérdigi
glzelligi aktariyor. Her iki yilda bir diinyanin her yerinden binlerce
cocuk, kendi haikularini ve resimlerini Diinya Cocuklari Haiku
Yarismasina gondermektedir.



Haiku Nasil Degerlendirilir?

Kural-1 : Mevsimler

Haiku doga ile olan iliskimizin farkindaligini artirarak bizi doga ile yeniden
birbirimize baglar. Geleneksel olan Haiku siirinde; Japonca'da “Kigo' olarak
soylenen Tiirkge 'mevsime 0zgii kelime' diyebilecegimiz, o mevsimi ¢agristiran bir
kelime yer alir. Haikunuzda “Kigo” olmasi Haikunuzu daha derin ve evrensel bir
hale getirir. Haiku igin favori diyebilecegimiz bazi kelimeler sunlardir; yasamin
kisaligi, kuslar, diger hayvanlar, bocekler, agaclar, cicekler, daglar, ay, glines,kar,
yagmur, sis ve diger benzer doga olaylari.

Bu daima kullanilan mevsimsel referans yani 'kigo' s6zcligli, bazen gok dolayl
olarak da verilebilir, ‘Soguk Ay-Kis’,'Erik Cicekleri -ilkbahar', Atesbdcegi- Yaz ',
Sari/Kirmizi Yapraklar-Sonbahar' gibi.

Bu “kigo” s6zcugi, dort mevsimin éneminin daima bilincinde olan Japon
klltlrinin bir sonucu olarak, erken gaglardan beri Japon siirinin 6nemli bir
ozelligi olagelmistir. Baso da dogaya yakinlik duygusunun énemini su sozle dile
getirir - 'bir cam agaci hakkinda yazmak igin, cam agaci ile bir olmalisin” - doga ile
yakinlik boyle bir sey olmali!

=

Japonya'da, Haiku sairleri 'saijiki' denilen mevsimsel sdzclklerin yer aldigi bir s6zlikten
yardim alir. Elbette, bu sozclikler arasinda llkeden Ulkeye kiigtk farkliliklar olabilir, Haiku
sairlerinin kendi iklimlerine uygun “mevsimsel sozcikleri' gézlem yaparak bulmalari gerekir.
Avusturalya’dan Dale' in siirinde 'sicak glines' ve ' dalgalarin tGzerinde sorf' gibi yaz mevsimine
refere eden bir kag kelime gorebilirsiniz. O ayni zamanda bize sorften bahsederek,
Avustralya'da insanlarin yaz aylarinda neler yapmaktan hoslandiklari hakkinda da fikir veriyor.
iste gdérduigiiniiz gibi “yaz” sdézctgiinii kullanmadan, plajda sicak bir yaz giinii gériintisi
yaratildi. Bu 'Kigo'nun guzelligidir.

Sicak giinesin altinda:
Dalgalarda sorf yapryorum§
Yunus arkadaslarimla:

Dale Jasch, 11 yas, Erkek, Avusturalyaé

Baso'nun dogaya yakinlik duygusunun 6nemine vurgu yapan; 'bir cam agaci
hakkinda yazmak icin, cam agaci ile bir olmalisin” séziinden bahsetmistik.
Mark siirinde “kurbaga” sézclgiinii kullanarak bize ilkbahar aylarinda
oldugunu distndurtyor. “Piril piril, parlak” ya da “firil firll donen” gibi
sozcukler zihnimizde, mutlu ve aydinlik bir ortam sezgisi yaratiyor.
Kullanacaginiz dil ile Haiku’nuzun atmosferini olusturacaginizi hatirlayin. Belki
Mark akintida yizen kurbagalari yakalamis, cok eglenceli zaman gecirmisti!

Selale parildar

Ve derenin asagisina dénerek iner
kurbaglar

Nillifer yapralariyla

Mark Rokitka, 11 yas, Erkek, ABD



Dikkat O.... Braedon asagidaki Haiku siirinde, konu ettigi seyi sadece gozledi, belki

ileride kelebek olmayi da deneyecektir. O, cicek 6zlerini daha 6nce hig
tatmamis oldugu halde, tath oldugunu hayal ediyor. ilkbahar sézctgiini
kullanmadan, ‘kelebek’, 'yaban giilii' ve 'cicek 6zii’ sézciikleriile
okuyucunun zihninde ilkbahari tanimliyor. Braedon basit ve zarif
anlatimi yakaladigi Haikusunda, okuyucunun zihninde gtizel seyler
canlandiriyor.

Kelebek geliyor {(Eg%:

Bayir giiliine dogru alcalarak w&‘
Lezzetli cicekéziinii tatmaya

Braedon Stenson, 9 yas, Erkek, Kanada

Dikkat edin, asagidaki siirinde, Christian “bir yaprak distl ve diger yaprakla
birlikte yere indi” gibi bir tarif yapmiyor. Biz bir diger yapragin da yerde
olabilecegini diisinmiyorken, bir slirpriz ¢ikariyor karsimiza. "Ansizin iki yaprak"
diye soylediginde zihnimizde otomatik bir sonbahar gliniinde bir agac¢ altinda
yapraklarin huzur icindeki varhigini hissettiriyor.

% Bir yaprak adactan d(j§er§
# : Caddeye siiziiliir}
Ansizin iki yaprak olurlar}

Christian Gunther, 10 yas , Erkek, Almanya

Nela ise buz zerreciklerinin varligini “penceremizdeki buz parcalarinin nedeni
soguk bir kis olmasi” gibi bir dil ile agiklamiyor. Nela basit, glizel ve imali bir dil
kullanarak okuyucunun zihninde hos bir kis manzarasi olusmasina firsat
veriyor.

Glizel bir buz zerrecigi
Bizim penceremizde
Soguk kis dokumus

Nela Zorko, 12 yas, Kiz, Slovenya

Bu Haiku 6rneklerinden, okuyucuya ne gérmeleri gerektigini séylemenin iyi bir fikir olmadigini
gorebiliyoruz. Basit fakat giiclii anlatim, okuyucunun zihninde hayal kurmasina izin veren bir siir,
en az bu sayfadakiler kadar giizel olacaktir. ’ 4
Belirli bir mevsimi konu alan Haiku yazarken, o mevsimi distindirecek sézciikler kullanin,

mevsimin kendi adini yazmamayi distnin. ¢ %
Bu zor olsa bile, alistirma yapin ve Haiku yazmaktan keyif alin. Bir siire sonra kendinize
inanamayacaksiniz.

<4



Kural-2 Kendi Dinyani ve Kalbini Yansit

Haiku sadece doga ile insani baglayan bir yol degildir, ayni zamanda dlinyayi net olarak algilamayi ve tarif etmeyi
de saglar. Haiku formu gok kisa oldugu igin, sairin aklinda donup kalan o an, okuyucuya 3 kisa ve imgeci dize ile
berrak sekilde hissettirilebilmelidir.
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Bunu yapabilmek, iyi bir haiku yaratabilmekigin, diinyayi
net, acik bir sekilde gérmek ve yasanan ana 6zel, elle
tutulur semboller ve o anki duygulari gagristiran
sozcikler yada sozclk gruplariile okuyucuya o ani
gostermek,o ana dokundurmak, o ani duyurmak,
koklatmak, tattirmak gerekir.

Haiku ekseriyetle objektif tasvir yoni ile inlenmis olsa da
iyi bir Haiku, okuyucuda bazi duygular uyandirmalidir.
Haiku gliclli duygular icermelidir, keder veya anlasiimasi
glic agir duygular, guizellik hissi, hayatin gelip gegiciligi ya
da nesesi gibi. Bu duygularda ayni sekilde dolayli olarak
Hafif esinti yavasca devinir uyandirilmalidir. ASLA agikc¢a anlatilmamali, bunun yerine
Kabarik bulutlarin yiginlar1 zevkle yiizer semboller araciligiile yansitilmalidir.

Gokylizii muzevirleri eglenirler asagida

Pruksachart Pratoomnan,10 yas, Kiz, Tayland (2008)

Goézii kapali babam hala yatiyordu
Annem ve ben sarildik ona sikica
Son nefesini verdi.

Ekaparb Uawisaswathana
Yas 12, Erkek, Tayland (2008)

Birsey siddetle takirdiyor
Okul bahcgesinde
Riizgar bos tenekeyi savuruyor
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Tobias Bockmann, Yas 11, Erkek, (2008) Almanya

Okul getesi gibi
Gliresiyor evin yolunda
Sert riizgar iteliyerek

Claudya Sanchez, 11 Yas, Kiz, (2008) ABD




Dikkat Ol....

Asagidaki siirlerde goreceginiz gibi, kullanilan sembollerin duyguyu dolayh
ve Ortili sekilde dile getirmesi 6nemlidir.

Daniel'in Haikusunda biiytk bir keder ve kayip duygusu hissediyoruz.
‘Karisik duygular’ ve ‘anilarla kucaklasma’ ilk bakista bize Daniel’in nasil bir
durumu aktardigini tam olarak agiklamiyor, ancak son satir okuyucuyu
alabildigine sarsiyor, boylelikle Daniel’in siiri etkileyici oluyor.

Karisik duygularin girdabinda
Anilar ruhumu kucaklar
Tabut algalir

Daniel Wood, 12 yas, Erkek, Yeni Zelanda

Riizgarlar uguldar
Delici giines giinisigini getirir
Flora ciceklenir

Fathatunnur Asyiqgin bt.Khairul Anuar
11 Yas, Kiz, Malezya (2008)
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Asagidaki siir cok akillica yazilmis, siirpriz ve mizah unsurlarini birlikte iceriyor. ilk iki satir basariyla
eglenceli ve beklentili bir yapi kurmus . Yani okuyucuda Tarzan ne avlamaya gitti ise onunla déner
beklentisi yaratiyor. Ama Tarzan bizim beklentimizin aksine ¢ok daha kiiclk bir sey ile dénlyor.

Tarzan kaplan avina gitti
Bir fare ile geri geldi

Shen Hua Quiang, 12 yas, Erkek, Singap

Gianluca'nin siiri merak ve doganin giizelligine karsi takdir ile dolu. O her bir atesbdcegi pariltisinin,
denizcilerin kendi evlerinin yolunu bulabilecekleri bir fener gibi aydinlattigini hayal ediyor.

Sayisiz atesbécekleri=
Kaplayin sonsuz ¢ayirlari boylu boyuncai
fenerlerinizle Denizciler yollarini kaybetmis:

Gianluca Sordi, Erkek, italya® o

[\]



Kural-3. Ani Yakala

)
// Haiku modern hizli diinyamizi yavaglatmanin bir yoludur, boyle
( ( oldugunda yasamimiz rahatlatir ve degeri artar. Baso 'Haiku,

s \ \ bu anda, bu stirede, burada ne oldugudur’ der. En iyi Haiku,
\\ \ \ genellikle kisinin orada ve o anda yasadigl deneyimiyazar.

Karin savrulmasini izlerim
Zemine dliser,hatirlarim
Yaptiklarimi

Hannah Ferguson, 10 yasinda, Kiz, Kanada

Bazi insanlar hatira veya hayallerini yazmalarinaragmen, o kisinin anlik deneyimiya da en
azindan kisinin gercek deneyimlerinden bir parga gibi 6zglin gelir.

Saganak ve sert soguk riizgar
Titreyen biiylik bir dala savurdu beni

Ailem gitti.

Kittamet Thongchom, 12 yas, Erkek, (2008) Tayland
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Haiku yazmak i¢in farkindalik 6nemlidir. Zihnimiz su anda ve uykuda ya da kalabalik distinceler
icinde olmadiginda, nerede oldugumuzu net olarak gérebilmemiz miimkinddr. Bu net sekilde
goris, stirpriz veya yeni anilar getirir. Glinlik yasamimizin daha fazla kiymetini bilmeye yoneltir.
Ama sirpriz veya sasirtici seyleri beklentesi duymayin, sadece sessizce oturun ve orada ne oldugu

hakkinda farkindaliginizi saglayin.




2ol d o Asagidaki Uig sair Haikulari ile kisisel deneyimlerini ifade ediyorlar. Na
okyanus kiyisinda durup, dalgalarin miizigini dinledigi bir zaman
hakkinda yaziyor. Suna dikkat edin, Na dogrudan okyanusun sesine
m{uziktir demiyor, daha zarif bir anlatim ile bunu sezmemizi saghyor.

P

Dalgalarin sesi
Bir konser diizenler
Okyanus dibinde

Na Young Ay, 12 yas, Kore

Belki Alex karanlik bir gecede kayan bir yildiz gordii ve
bunun Samanyolu'ndan kagan bir yildiz oldugu hayali
Haiku yazmak i¢in bir ilham verdi ...

Yildiz kayar
Diinyayinin hasretiyle
Samanyolunun disina

Alex Malot, 13 yas, Erkek, Fransa

Bu siirler size kendi deneyimleriniz tizerine bir Haiku yazmanizin ne kadar 6nemli oldugunu
gosteriyor. Okuyucuya acik ifadeler ile ne oldugunu aktarmanin iyi oldugunu sdyleyemeyiz. Basit
ama etkili bir dil kullanmaya calisin.

Asagidaki siir okuyucuya, Haiku’nun temasi hakkinda bir dis kurmaya izin veriyor, tam olarak
neye benzedigini séylemeden. Yaygin sekilde bilinen seyler (izerinde durmaniza gerek yok-
ornegin, hepimiz yusufcuklarin gézlerinin neye benzedigini biliriz. Yapmaniz gereken aktarmak
istediginiz konuyu 06zel belirgin sdzclkler ile ifade etmeniz.

Yansima
Yusufcuk’un gézlerinde
Andromeda

Natsuki Toyokawa, 12 yas, Erkek, Japonya



HAIKU HER DURUMDA

Bir GUn Boyunca

Bazen en ilging Haiku konulari glindelik yasamin icindeki basit konulardan gikar.

6 kisilik bir evde yasasaniz, ya da binlerce kisilik bir sehirde, glinliik aktiviteleriniz ve glin iginde
kesfettikleriniz benzersizdir, bu kesifleri sadece siz yapabilirsiniz. Haiku baska Ulkelerde yasayan
insanlara, llkenizde neler oldugunu aktarmak icin bir aragtir. Haikuyu okuyanlar, boylece diinyay!
olusturan sizin parganizi dahi iyi anlamis olacaktir. Aileniz, okulunuz, mahalleniz, hobileriniz,
bahgeniz ve evcil hayvanlariniz hakkinda bir konu segebilirsiniz.

Dislindiglinliz zaman, Haiku igin olasi konularin sonsuz bir listesi var. Yapmaniz gereken tek sey
gozlerinizi agmak.

Gunduz Vakti

Sabahlari uyanir uyanmaz ilk ne yaparsiniz?
GiUniniz nasil geger?
Bu glin iyi bir gin miydi, kot bir glin mi?

Kiminlesiniz?
Neredesiniz?
Hatirlayin, cok detaya girmek gerekmez, okuyucuda sadece glinliniin nasil gectigi

hakkinda bir duygu uyandirmalisiniz.

Gecenin Karanhginda

Gece her yerde farkh gosterir kendini...
Yildizli mi?

Korkutucu mu?

Geceleri ne yapmak istersiniz?




Pazartesi'den Cuma'ya kadar giinlerimiz yogun olabilir, gecen Sali
ne yaptigimizi, hatta diin ne yaptigimizi unutmus gitmis olabiliriz.
iste Haiku yazmak bir hafta boyunca yaptiklarimizdan bazilarini
unutmamak, anilarimiz arasinda sonsuza kadar glizelce korumak
icin bir ¢cozimdur.

Bir Hafta Boyunca

Haftasonlari

Hafta sonu herkesin favori zamani olmali!
Haikulariniz hafta sonu hakkinda olabilir, arkadaslarinizla
gecirdiginiz vakit, ailecek yaptiginiz geziler ya da rahatlamak igin

kendi basiniza neler yaptiysaniz . ﬂ
N
o0

Bir Yil Boyunca

Her yeni yil yeni birgok sey getirir tiim diinyamiza, degisen mevsimler,
yeni okul yili, yeni arkadaslar, yeni deneyimler... Bir yil boyunca bu
yasadiginiz duygulari Haikularinizla hatirinizda tutmak iyi bir ydontemdir.

Yaz Sicadi

Yaz aylari nasil hatirlanir sizin Glkenizde?

Dinyanin her yerindeki insanlara yaz mevsimini tilkenizde nasil
gostermek istersiniz?

Yaz aylarinda ne yapmaktan hoslanirsiniz?

Kis Sogugu

Sizin memleketinizde kisin gercekten soguk mu gecer?
Tropik bir adada mi yasiyorsunuz?

Kis aylari boyunca eglenmek icin neler yapmaktan
hoslanirsiniz?
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